
Liste des organismes
récipiendaires d’un don

Rappelons les objectifs de la fondation tels qu’ils apparaissent aux lettres patentes :
- Venir en aide aux jeunes en difficulté
- Soutenir les jeunes atteints de maladies ou handicaps graves
- Privilégier la musique comme moyen d’aider les jeunes à trouver un but dans la vie et comme alternative aux 
gangs de rue et au décrochage scolaire

Simple Plan étant un groupe international, mais aussi ancré dans sa communauté, la fondation estime qu’elle 
doit agir sur les plans international, national et régional. Au total, le montant des dons, pour l’année 2011-2012, 
atteint près de 220 000 $.

À noter que, cette année, la moitié des profits récoltés lors du concert-bénéfice conjoint FSP-OSM sont remis à 
l’OSM pour le financement de ses activités éducatives.

1. INTERNATIONAL

War Child Canada 
War Child Canada est un organisme enregistré au Canada, dont Simple Plan est déjà un supporter.  Il fait partie 
d’un réseau d’organisations indépendantes à travers le monde qui aident les enfants affectés par la guerre. 
Cette année, la Fondation Simple Plan souhaite renouveler son appui à la réalisation du programme «Education 
Revitalization», qui vient en aide aux enfants et aux jeunes du Congo, en leur permettant d’avoir accès à des 
programmes d’éducation et de formation professionnelle. Déjà l’an passé, War Child a pu élargir sa programma-
tion en y incluant des programmes de formation journalistique en collaboration avec des stations de radio locales. 
En initiant des jeunes aux techniques de diffusion, ces programmes leur offrent la chance de s’exprimer sur les 
enjeux de société qui leur tiennent à cœur, telles l’éducation, la santé et la sécurité. Non seulement la diffusion de 
telles émissions de radio conçues par des jeunes pour les jeunes leur donne-t-elle une voix, mais elle contribue 
à sensibiliser leur communauté aux problèmes qu’ils doivent affronter. Il s’agit d’un inestimable outil interactif de 
partage d’information et de responsabilisation qui aide ces enfants à développer une plus grande confiance en 
soi et en l’avenir.

Parallèlement, après avoir participé à la «campagne du bracelet», Simple Plan, en collaboration avec Moby et 
Cyndi Lauper,  parraine depuis l’an passé un autre projet : la «campagne du portefeuille». Ces portefeuilles sont 
vendus dans les magasins Spring à travers le monde, ainsi que sur le site myspringshoes.com. Tous les profits 
sont versés à War Child pour soutenir son programme d’éducation en République démocratique du Congo. 
Seulement l’an passé, cette campagne a permis d’amasser 85 000 $. Depuis les débuts de ce programme, War 
Child a reconstruit 24 écoles accueillant plus de 10 000 enfants.
                       
Croix-Rouge canadienne et japonaise
Émus par les terrifiantes images qui nous sont parvenues du Japon à la suite du tremblement de terre et du tsu-
nami du 11 mars 2011, les membres de Simple Plan et de la fondation ont décidé de faire, exceptionnellement, 
une donation à la Croix-Rouge canadienne pour venir en aide aux victimes de ce désastre et, surtout, pour inciter 
leurs fans et autres sympathisants à se joindre à eux pour soutenir le Japon dans ses efforts pour surmonter cette 
effroyable catastrophe.

C’est dans cet esprit qu’ils ont créé un t-shirt #HelpJapan, mis en vente en ligne. Les profits de cette initiative 
ont permis d’amasser une somme supplémentaire de 5 000 $ qu’ils ont remise directement à la Croix-Rouge 
japonaise à l’occasion de leur récente tournée dans ce pays magnifique et attachant, dévasté par ce tragique 
événement.
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RBC Dominion valeurs mobilières est fier 
d’appuyer la Fondation Simple Plan et 
l’Orchestre symphonique de Montréal à 
l’occasion de cet événement musical unique. 

Tout comme la Fondation Simple Plan, RBC 
est fier d’apporter un soutien continu aux 
organisations d’aide aux jeunes dans le besoin. 

Nous sommes fiers d’appuyer la Fondation 
Simple Plan afin qu’elle puisse poursuivre son 
magnifique travail.

Nous espérons que vous 
apprécierez le concert de ce soir.



2. NATIONAL

Jeunesse, J’écoute - Kids Help Phone 
Disponible à toute heure du jour ou de la nuit, en français et en anglais, par téléphone et sur Internet, Jeunesse, 
J’écoute est le plus important service de consultation destiné aux jeunes Canadiens, âgés de 5 à 20 ans, qui ont 
besoin d’aide ou de renseignements exacts sur certains problèmes pour lesquels ils trouvent difficile de se confier 
à leur entourage. 	

Comme l’un des principaux défis est de rejoindre les jeunes, la fondation a voulu, déjà l’an passé, que sa contri-
bution financière soit affectée à la mise à jour du site Web de l’organisme, un moyen de communication qui fait 
de plus en plus partie intégrante de la culture des jeunes; c’est d’ailleurs là où les services offerts par Jeunesse, 
J’écoute connaissent la plus forte hausse. Avec le lancement, cet automne, d’un service de consultation en ligne 
en temps réel, Jeunesse, J’écoute franchit une nouvelle étape en ayant recours aux technologies que les jeunes 
préfèrent pour leur venir en aide plus efficacement. La Fondation Simple Plan salue cette démarche innovatrice et 
veut continuer à contribuer à l’amélioration de cet outil indispensable.

Société canadienne de la sclérose en plaques 
La SCSP a pour mission de trouver un remède et d’améliorer la qualité de vie des victimes de cette maladie qui 
frappe souvent les jeunes adultes, mais aussi les enfants et les adolescents. Pour leur venir en aide, ainsi qu’à 
leurs proches, la fondation continue cette année de financer le «Programme Espoir et adaptation de la Fondation 
Simple Plan», qui procure aux malades information et soutien au moment crucial où ils viennent de recevoir un 
diagnostic de SP. Actuellement offert dans sept villes du Québec, dont Montréal, ce programme en quatre volets 
présente une information bien vulgarisée sur la maladie, les traitements et leurs effets, les aspects psychologiques 
et les différents services disponibles. 

3. RÉGIONAL

Fondation de l’Hôpital Ste-Justine, dans le cadre de la campagne Don d’espoir CN
La Fondation Simple Plan réaffirme son soutien aux enfants et aux familles qui luttent contre le cancer en faisant 
un don à la Fondation de l’Hôpital Sainte-Justine, dédié au Centre de cancérologie Charles-Bruneau. Comme 
les années passées, ce don servira à financer le développement du volet adolescent du programme de musico-
thérapie, ainsi que l’achat d’instruments et d’équipements multimédias et électroniques avec lesquels les jeunes 
sont familiers (ordinateur, iPad, iPod, console Wii, enregistreur numérique, etc.). En offrant à ces ados atteints de 
cancer un environnement centré sur leurs intérêts, on contribue à «normaliser» leur séjour à l’hôpital; tout en leur 
procurant un soutien affectif, on leur permet de vaincre leur solitude, de s’exprimer et de mieux communiquer.

Cette année, la Fondation Simple Plan est particulièrement heureuse de s’associer à la campagne «Don d’espoir 
CN» qui offre de faire un don équivalent à celui que verse toute personne ou entreprise aux fondations des deux 
hôpitaux pédiatriques de Montréal, dans le cadre de l’Omnium canadien féminin CN 2011. Notre fondation  
apprécie d’autant plus cette initiative que le CN consent également à ce que le doublement de notre don 
s’applique au projet qu’elle a choisi de financer. Grâce à cette synergie, notre appui aux enfants malades se 
trouve miraculeusement doublé!

Fondation de l’Hôpital de Montréal pour enfants, dans le cadre de la campagne Don d’espoir CN
La Fondation Simple Plan continue d’appuyer la Fondation de l’Hôpital de Montréal pour enfants en contribuant à 
l’aménagement d’une salle d’activités multimédias visant l’amélioration de la qualité de vie des ados dans l’unité 
d’hospitalisation du Département de pédopsychiatrie. En offrant à ces jeunes un environnement centré sur leurs 
intérêts et donnant accès aux technologies de l’information qui leur sont familières (ordinateur, iPad, iPod, console 
Wii, etc.), on les aide à «normaliser» leur séjour à l’hôpital; par leur participation à diverses activités musicales 
et artistiques, entre autres à des séances de musicothérapie adaptées à leur situation, on permet à ces jeunes 
perturbés de sortir de leur isolement, de s’exprimer et de mieux communiquer.

Cette année, la Fondation Simple Plan est particulièrement heureuse de s’associer à la campagne «Don d’espoir 
CN» qui offre de faire un don équivalent à celui que verse toute personne ou entreprise aux fondations des deux 
hôpitaux pédiatriques de Montréal, dans le cadre de l’Omnium canadien féminin CN 2011. Notre fondation  
apprécie d’autant plus cette initiative que le CN consent également à ce que le doublement de notre don 
s’applique dès cette année au projet qu’elle a choisi de financer. Grâce à cette synergie, notre appui aux enfants 
malades se trouve miraculeusement doublé!
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Leucan 
Leucan a pour objectifs le bien-être des enfants et adolescents atteints de cancer, l’appui aux familles et la  
recherche clinique en oncologie pédiatrique. En plus de sa participation au fil des ans à plusieurs événements 
de collecte de fonds au profit de Leucan, la Fondation Simple Plan a choisi cette année de donner son appui au 
«Camp d’Halloween Leucan-Simple Plan», destiné aux adolescents atteints de cancer et à leur fratrie. Week-end 
mémorable de trois jours dans une base de plein air, ce camp offre aux jeunes des activités adaptées à leurs 
besoins et axées sur la solidarité et l’estime de soi, et ce, dans un climat récréatif, «en pause» de la maladie.

Kids Cancer Care Foundation of Alberta
Lors de leur récent passage à Calgary, les membres de Simple Plan ont participé à un petit-déjeuner diffusé sur 
les ondes d’une émission matinale, dans le cadre du tournoi «Don & Joanne Golf a Kid to Camp» au profit de la 
fondation «Kids Cancer Care». C’est à cette occasion qu’ils ont annoncé qu’ils étaient heureux de contribuer à 
cette collecte de fonds dont l’objectif était de financer un camp d’été qui accueille des enfants atteints de cancer.

Le Phare, Enfants et Familles 
La mission du Phare est d’offrir, grâce à des programmes de répit à domicile et à la Maison André-Gratton, un 
soutien aux parents qui ont un enfant atteint d’une maladie dégénérative et terminale qui nécessite des soins 
complexes, ainsi que des soins palliatifs pédiatriques adaptés à ces enfants. Grâce à une contribution accrue, 
la Fondation Simple Plan permettra cette année à un plus grand nombre d’enfants de profiter du programme 
de musicothérapie lors de leur séjour à la Maison André-Gratton. Très appréciés des enfants, ces rendez-vous 
musicaux leur procurent un grand bonheur, en leur donnant une voix pour s’exprimer.

Fondation de l’Est - East Foundation
En réponse à une pénurie de ressources en langue anglaise, cette fondation s’est donné pour mission d’offrir des 
services thérapeutiques et récréatifs spécialisés aux enfants et jeunes anglophones (moins de 21 ans) de l’Est de 
Montréal ayant une déficience intellectuelle, un handicap physique ou un trouble envahissant du développement, 
et ce, à un coût abordable. En plus du soutien émotionnel et pratique qu’elle apporte aux parents, la Fondation 
de l’Est facilite l’intégration sociale de ces enfants dans toute la mesure du possible. La Fondation Simple Plan est 
donc heureuse de contribuer à l’amélioration de la qualité de vie de ces jeunes et de leurs familles.

Fondation  Portage 
Chef de file du traitement de la toxicomanie, Portage est un organisme à but non lucratif qui offre une gamme de 
services gratuits aux résidents du Québec, pour soutenir les toxicomanes dans leur démarche de retour dans la 
société comme citoyens productifs. La Fondation Simple Plan souhaite que son don soit consacré, cette année 
encore, au financement de l’un des programmes spécialisés du centre TSTM, offerts notamment aux adolescents 
et jeunes adultes souffrant de problèmes concomitants de toxicomanie et de santé mentale, pour des activités 
d’art-thérapie. Cette année, les résidents sont invités à participer à la production d’une pièce de théâtre qui  
intègre aussi les arts de la scène, les arts visuels et la musique.

Fondation des maladies mentales
Le fait que le suicide soit l’une des principales causes de mortalité chez les jeunes de 15 à 29 ans au Québec 
est un indice sérieux du niveau élevé de détresse psychologique chez les adolescents et les jeunes adultes. En 
prévenant la dépression, on peut jouer un rôle crucial dans la lutte contre le suicide. Conscients que le passage 
de l’adolescence à la vie adulte est souvent loin d’être harmonieux, les membres de Simple Plan ont voulu cette 
année que la fondation renouvelle son appui à la démarche de la Fondation des maladies mentales, qui a mis sur 
pied le programme «Solidaires pour la vie». 

Ce programme de sensibilisation à la dépression chez les adolescents est un outil précieux  pour travailler en 
amont de la problématique du suicide. Dans le cadre de ce programme, la Fondation Simple Plan finance un aide-
mémoire  remis à chaque adolescent rencontré par les animateurs de la Fondation des maladies mentales pour 
l’aider à identifier la dépression et à intervenir pour prévenir le suicide et pour lui fournir, à portée de main, une 
liste des ressources disponibles avec les numéros de téléphone et les adresses courriel où celles-ci peuvent être 
rejointes en tout temps. Quelque 50 000 jeunes ont pu être sensibilisés et sont donc désormais moins dépourvus 
face à une situation délicate.

23



Regroupement des maisons de jeunes du Québec 
Le RMJQ est composé de 181 maisons de jeunes réparties dans les principales régions du Québec. Ces maisons 
de jeunes sont des lieux de rencontre et d’échanges, ainsi qu’un milieu de vie où les adolescents sont accompa-
gnés dans leurs activités et leur développement. Elles visent à aider ces jeunes à devenir des citoyens critiques, 
actifs et responsables. Encore une fois cette année, la «Bourse de la Fondation Simple Plan» permettra à la MDJ 
ayant présenté le meilleur projet de musique, à la suite d’un concours, de pouvoir le réaliser et d’acquérir des 
instruments de musique et de l’équipement au besoin.

Le «Garage à musique» - Fondation du Dr Julien
Élaboré par la Fondation du Dr Julien, le «Garage à musique» veut offrir aux enfants et aux jeunes âgés de 2 à 20 
ans, issus d’un milieu vulnérable, la possibilité de s’exprimer et de se développer sur tous les plans par la pratique 
collective de la musique, et ce, tout en leur assurant un accompagnement scolaire et un suivi en pédiatrie sociale. 
Déjà, les activités ont démarré  en novembre dernier dans l’ancien siège social de la Fondation du Dr Julien, situé 
rue Sainte-Catherine dans le quartier Hochelaga-Maisonneuve. Le «Garage à musique» espère toujours obtenir 
la subvention qui lui permettra d’acquérir et de rénover l’édifice Ovila-Pelletier, un ancien centre communautaire 
près du parc Maisonneuve laissé à l’abandon, et de pouvoir ainsi accueillir un plus grand nombre de jeunes.

Cette initiative correspondant particulièrement bien à ses objectifs, la Fondation Simple Plan souhaite continuer 
à participer à la mise en place et au financement de ce projet qui, à terme, offrira un lieu accessible 24 heures 
sur 24, 7 jours par semaine, où les enfants et les jeunes du quartier trouveront un milieu à la fois accessible, 
sécuritaire et créateur, qui apparaisse comme une alternative stimulante aux gangs de rue et à la criminalité, ainsi 
qu’au décrochage scolaire. Désireux de renforcer leur engagement, les membres de la formation Simple Plan 
continueront également de parrainer ce projet.

Musique X - Montréal-Nord 
À la suite de l’engagement pris envers les jeunes de la communauté de Montréal-Nord lors du brunch-bénéfice 
du mois d’août 2008, la Fondation Simple plan a choisi de participer à la mise sur pied et au financement d’un  
espace de création et de récréation musicales supervisé et encadré, où des activités d’apprentissage de la 
musique et de formation en arts de la scène seraient également offertes. Cette initiative lui tient à cœur et elle 
continuera de la soutenir encore cette année. À court terme, l’acquisition d’un bâtiment et l’ouverture d’une  
«Maison de la musique», à la suite d’une prochaine campagne de financement, favoriseront la pérennisation du 
projet. Au-delà de leur contribution financière renouvelée, les membres du groupe Simple Plan ont aussi voulu 
confirmer leur appui au projet en acceptant de continuer à en être les parrains. La fondation a aussi fait don 
d’instruments de musique d’une valeur de quelque 3 000$.

D’abord initié par la Fondation Simple Plan, «Musique X» a été élaboré en partenariat avec un organisme du  
milieu, Culture X, et est appuyé par la Ville de Montréal et l’arrondissement de Montréal-Nord, le gouvernement 
du Québec, ainsi que par divers organismes communautaires de l’arrondissement.

Fusion Jeunesse
Fusion Jeunesse est un organisme qui travaille à promouvoir la persévérance scolaire grâce à des partenariats 
innovateurs entre des écoles secondaires et les universités afin de contrer le décrochage scolaire. Des étudiants 
universitaires mettent sur pied et coordonnent des activités stimulantes qui impliquent les jeunes et les motivent 
à se surpasser, tout en suscitant leur sentiment d’appartenance à l’école. En accord avec son objectif de privilé-
gier la musique comme moyen d’aider les jeunes à trouver une passion dans la vie, la Fondation Simple Plan a 
contribué l’an passé à la mise en place de programmes de musique dans deux écoles secondaires de quartiers 
défavorisés : Louis-Joseph-Papineau à Saint-Michel et Calixa-Lavallée à Montréal-Nord. Elle souhaite réitérer son 
appui au financement d’activités musicales bien encadrées, destinées à des jeunes qui n’y auraient pas accès 
autrement.

Les Auberges du cœur 
La Fondation des Auberges du cœur assure le financement des 30 Auberges du cœur présentes dans 10 régions 
du Québec, où l’on accueille tous les jours, 24 heures par jour, les jeunes en détresse et sans abri et où l’on  
offre également le soutien de professionnels en vue de favoriser leur réinsertion sociale. Cette année encore, une 
«Bourse de la Fondation Simple Plan» sera remise à l’une des auberges afin de lui permettre de s’équiper en 
matériel et d’offrir des ateliers de musique, ainsi que pour mettre sur pied un concours pour récompenser l’un des 
jeunes s’étant illustré lors du spectacle «D’Amour et de Cœur». L’an passé, c’est l’auberge Le Transit de Rimouski 
qui a gagné la bourse  et c’est le jeune Capucin qui s’est distingué lors du spectacle.
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Dans la rue
«Dans la rue» est un organisme qui s’adresse aux jeunes sans-abri ou en situation précaire (12 à 26 ans) en leur 
offrant divers services dans le but de les aider, dans le respect et l’amitié, à développer leur autonomie et à réaliser 
leur potentiel. Depuis quelques années, le centre de jour «Chez Pops» propose, entre autres, un programme de 
musique innovateur, combinant musicothérapie et intervention psychosociale et dont l’objectif est de réinscrire le 
jeune dans une dynamique de prise de pouvoir sur lui-même et de changement. 

Après avoir adapté le local de musique en studio d’enregistrement, il reste à l’améliorer et à le pérenniser de 
manière à ce que les jeunes puissent profiter de tous les instruments et outils nécessaires à la création de leur 
propre CD. Les profits de cette compilation pourraient éventuellement contribuer à l’autofinancement du studio. 
C’est à ce volet du programme de musique que la Fondation Simple Plan désire apporter son soutien.

Passep’Art
Le programme d’activités artistiques Passep’Art destiné aux jeunes inscrits au programme «Passeport pour 
ma réussite» leur offre des cours d’arts visuels, de musique et de chant leur permettant d’acquérir de nouvelles  
compétences et de travailler en équipe à un objectif commun, tout en contribuant à les garder hors de la rue le 
soir. La Fondation Simple Plan a donné son appui à la tenue du premier «Spectacle pour la persévérance scolaire» 
visant à financer ce programme qui, souvent, fait la différence dans la vie et dans l’avenir des jeunes.

GRIS - Groupe de recherche et d’intervention sociale – Montréal et Québec
GRIS lutte contre l’homophobie par des activités d‘éducation et de sensibilisation qui démystifient l’homosexualité 
et par des services d’aide à ceux qui ont besoin de briser l’isolement. Partageant la même mission, GRIS-
Montréal et GRIS-Québec se sont   associés à notre fondation pour créer le «Prix GRIS-Fondation Simple Plan», 
qui récompensera cette année encore deux initiatives novatrices, prises par des élèves ou des intervenants des 
écoles de ces deux régions, pour démystifier l’homosexualité et combattre, notamment, l’intimidation et la dis-
crimination, dans le but de bâtir une école plus ouverte à la diversité. L’an passé, preuve que ce projet a sa place 
et son utilité, le nombre de candidatures a augmenté de plus de 50%;  les noms des deux écoles gagnantes sont 
dévoilés en septembre.

Wapikoni mobile
Le Wapikoni mobile est un studio itinérant qui se promène dans les communautés autochtones, afin d’offrir aux 
jeunes des ateliers pratiques de formation et de création vidéo et musicales adaptés à leur réalité. En renouvel-
ant son don, la Fondation Simple Plan désire soutenir cette excellente initiative qui veut donner la parole aux 
jeunes autochtones souvent isolés et laissés pour compte. Plus spécifiquement, la fondation donne son appui au  
programme de formation musicale qui s’amorce cette année et sera offert dans six communautés autochtones 
du Québec au cours des prochains mois. En leur fournissant des outils et en les encadrant, ce programme 
encourage les jeunes à explorer plus à fond la musique comme moyen d’expression de leur identité culturelle.

Les Amis du jardin de Doris - Matane 
Cet organisme offre un programme de réinsertion socioprofessionnelle à des jeunes en difficulté, qui n’ont pas 
d’emploi et ne fréquentent pas l’école. Il leur vient en aide en les initiant aux travaux pratiques (horticulture/menui-
serie). Ce sont les propriétaires des jardins qui agissent comme mentors et encadrent les jeunes. La Fondation 
Simple Plan souhaite renouveler son soutien financier à cette belle initiative.

La Tablée des chefs
La Tablée des chefs est le moteur de l’implication sociale des chefs, cuisiniers et pâtissiers, dont l’un des  
volets est d’assurer la formation culinaire de jeunes en difficulté ou vivant en situation de pauvreté. C’est ainsi 
qu’en collaboration avec l’Association des Centres jeunesse du Québec, et dans le but de favoriser la réinsertion  
sociale des jeunes qui ont séjourné dans un tel milieu institutionnel, la Tablée des chefs a  mis sur pied des ateliers 
culinaires pour les aider à prendre en charge leur alimentation, l’un parmi d’autres défis qu’ils auront à relever à 
leur sortie de Centre jeunesse. Ce programme leur est en effet offert dans le cadre d’un programme intensif de 
préparation à la vie autonome. La demande est grandissante et la Fondation Simple Plan souhaite apporter sa 
contribution à l’ajout progressif de plateaux supplémentaires.

Fondation du Collège Beaubois - Pierrefonds  
À la suite de la participation l’an dernier de Simple Plan au concert-bénéfice de la Fondation du Collège Beaubois, 
l’alma mater de quatre des membres du groupe, il a été convenu qu’un «Fonds de la Fondation Simple Plan» 
serait créé dans le but d’offrir une bourse favorisant l’accès au collège de jeunes talentueux, particulièrement en 
musique, et aussi de faciliter la participation des élèves à des activités, tels des camps musicaux, ou encore pour 
acheter au besoin le matériel requis pour l’apprentissage de la musique, tels des instruments.
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